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®er mantenermi nella chiamata

Beata e indivisibile Trinita,
ti ringrazio infinitamente
per il dono, cosi singolare,

della vocazione alla Compagnia.

Ti ringrazio perché mi hai eletta ad essere
vera ed intatta sposa del tuo Figlio.
Aiutami a conoscere che cosa comporta
questa tua elezione e che nuova
e stupenda dignita essa sia.
Sorreggimi nello sforzo per conservarmi
secondo la tua chiamata.
Facheio cerchi e voglia tutti quei mezzi
e quelle vie che sono necessari
per perseverare e progredire fino alla fine.
Lo so, Signore, che poca o nessuna differenza
c’é fra il dire francamente:
non voglio pin servire Dio,

e il non volere sequire le vie e le regole
necessarie per mantenerms
nella tua chiamata.



Concedimi, Signore, il dono della vigilanza,
perché so che [impresa vocazionale
é di tale importanza che non potrebbe
essercene una di importanza maggiore,
perché ne va della mia vita
e della mia salvezza.
Aiutami a comprendere
che [a chiamata ad essere oggi tua sposa,
¢, nello stesso tempo, chiamata a tal gloria
di vita da diventare regina in cielo.
Nel mondo, fa che io sia accorta e prudente,
perché la vocazione, che é di grande valore,
comporta anche fatica e pericolo.
Atutami, Signore, a vivere con tutte le mie forze,
da oggi in avanti, come si richiede
ad una vera sposa dell’ Altissimo.
Aiutami ad osservare la Regola
come via lungo la quale camminare,
che é stata composta per il mio bene.



Sant Angela, Madre e Fondatrice
regalami, almeno un po’, della tua
indubitata fede nella infinita bonta divina.
Aiutami a capire che, se avro fede,
superero tutti i pericoli e le avversita,
passero questa brevissima vita consolatamente
e trovero le strade, per sé spinose e sassose,
per me fiorite e lastricate di finissimo oro.

Atutami ad essere forte e coraggiosa
per vivere il pellegrinaggio terreno
verso la patria celeste.
E, adesso, abbracciando questa santa Regola,
voglio stare attenta,
con cuore grande e pieno di desiderio.

Cosi sia!



Per vivere quaggin desiderando
le allegrezze e i beni celesti

Signore, tu che mi hai eletta ad essere
vera ed intatta sposa del Figlio di Dio,
aiutami ora a vivere nelle strade del mondo
libera e gioiosa.

Insegnami ancora, la prudenza e [a modestia,
la semplicita e [onesta,
il buon comportamento e il buon giudizio,
la riservatezza e [a sobrieta,
il garbo e la saggezza, 'umanita e la concordia,
la carita e [a pazienza, (umilta e Caffabilita.

Fa che in qualunque (uogo mi trovi, possa dare buon
esempto, possa essere per tutti un profumo di virt.

Voglio ancora far onore a te, Gesi Cristo,
perché a te ho promesso [a mia verginitd
e tutta me stessa.
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Il mio amore e la mia speranza sono solo per te.
Sostient [a mia perseveranza.

Fa che 1o creda e desideri
le allegrezze e i beni celesti.
Ma intanto, ora, quaggis,
aiutami a mantenermi
ferma e salda nel mio proposito,
sforzandomi di osservare la Regola.

Voglio rallegrarmi e far festa in compagnia,
perché so che in cielo a tutte, una per una,
é preparata una nuova corona
digloria e di allegrezza.

Fa che non mi perda d’animo e di speranza,
perché le difficolta e gli affanni i quaggis,
passeranno. ..

e poi, il patire di questo mondo,

é un niente di fronte ai beni che mi aspettano.



So ancora per certissimo anche questo:
che mai sard abbandonata nelle difficolta,
perché tu, Signore, provvederai mirabilmente.

Sant’Angela, Madre e Fondatrice,

ora che pii ci vedi, ci conosci,

ci puot e ci vuoi aiutare,
resta continuamente fra not
con [ Amatore tuo,
anzi nostro e comune di tutte.
Fa che abbiamo sempre Gesi. Cristo
come unico nostro tesoro
e cosi avremo in Lui anche il nostro amore.

Amen!



Per progredire nella vita spirituale

Signore Gesi, unica via al cielo,
atutami ad abbracciare e desiderare tutti i mezzi
e tutte le vie per essere fedele fino alla fine.

Signore Gesi, unica via al cielo,
atutami ad abbracciare il digiuno
come cosa necessaria, come mezzo e Vid ...
per i beni e i progressi spirituali.
Frena i miei vizi, eleva [a mente,
concedimi virtil e premio.

Signore Gest, unica via al cielo,
fa che 1o creda alla tua risurrezione,
ma aiutami a comprendere che la risurrezione seque una
vita accolta e donata, segue la crocifissione e la morte.
Qui, ora, voglio essere sollecita alla preghiera
accompagnata dal digiuno
e avro cosi in te la mia speranza e il mio amore.
Amen!



@er chiedere misericordia. . .

Signore mio
tllumina le tenebre del mio cuore,
dammi [a grazia di morire
piuttosto che offenderti oggi stesso.
Fa che entrando nel segreto del mio cuore,
possa riconoscere i miei errori, 1 miei peccati.

Degnati, o benignissimo Signore,

di perdonarmi tante offese, e ogni mia colpa
del tempo presente e del tempo passato.
Ti chiedo perdono anche per i miei parenti,
amici e per il mondo intero.

Signore mio,
unica vita e speranza mia
chiedo perdono giorno e notte,
andando, stando, operando, pensando. ..
concedimi la tua misericordia
e il tempo per fare penitenza.
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Al tuo volto luminosissimo
presento questo mio cuore vilissimo e impuro,
brucia ogni mio affetto e passione
nell’ ardente fornace del tuo divino amore.
Offro tutto ai piedi della tua divina Maesta.
E ti prego, degnati di riceverlo,
benché io ne sia indegna.

Amen!
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Per vivere nella grande luce

Spirito Santo, che insegni a noi ogni veritd,
atutami a praticare [a santa obbedienza
sola vera abnegazione della mia volonta.

Gesti Cristo, che sei venuto in questo mondo
non per fare la tua volonta,
ma quella del Padre che ti ha mandato,
fa che anch'io possa comprendere
che Cobbedienza é per me grande luce,
che rende buona ed accetta ogni mia azione.

La tua Parola, Signore, mi ricorda
che ¢ meglio Cobbedienza del sacrificio
e, ancora, che ogni cosa mia perché sia buona
deve essere fatta sotto obbedienza.

Sant’Angela, tu che sei stata libera e obbediente,

insegnamsi ancora la graduatoria dell’0bbedienza.
Voglio obbedire alla Parola di Drio,
alla Santa Madre Chiesa,
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ai Pastori e Padri spirituali,
alle responsabili della Compagnia,
ai responsabili di casa e di [avoro,
ai responsabili delle leggi civili,
per conservare ovunque la carita.

Ma, soprattutto, voglio obbedire ai consigli
e alle ispirazioni che continuamente
mi suscita nel cuore lo Spirito Santo.

Atiutami, perd, a purificare e rendere monda
[a mia coscienza per poter sentire chiaramente
la voce dello Spirito Santo.

Iltumina tutta la mia vita
con la grande luce dell’obbedienza,
perché possa sempre fare il giusto discernimento
e scegliere una vita onesta
e degna della Sposa dell’ Altissimo.

In questa grande luce, atutamsi, ogni giorno,
ad obbedire a Dio e a ogni creatura
per amore di Dio.
Amen.

13



Per ottenere un’ardente caritd

Gesu Cristo, unico mio tesoro,
aiutami a conservare la sacra verginita.
Volontariamente e con giota, ti faccio dono del mio cuore.

Con te, unico mio Tesoro,
S0mo sposa e regina, signora di tutti i ben.
Mi hai eletta sposa dell Altissimo. ..
fa che il mio comportamento
sia degno di questa chiamata.

Atutami
a mantenere puro il mio cuore
e la coscienza monda da ogni pensiero cattivo,
da ogni ombra di invidia e di malevolenza,
da ogni discordia e cattivo sospetto
e da ogni altro desiderio cattivo e cattiva volontd.

Voglio essere lieta,
e sempre piena di carita, di fede, e di speranza.
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Fa che tutto il mio comportamento
e le mie relazioni siano giudiziose e modeste,
guidate da semplicita, sinceritd, umilta,
entusiasmo, amore, caritd.
Insomma, fa che io non compia niente
che sia indegno di chi porta il nome
di serva di Gesu Cristo.

Fa, invece, che tutte le mie parole,
i miei atti e 1 miei comportamenti
stano sempre di ammaestramento

e di edificazione
per chi avra a che fare con me.
Concedimi un’ardente caritd.

Concedimi una fedeltd incondizionata. ..
Voglio essere disposta piuttosto a morire
prima di acconsentire mai a macchiare
e a profanare un cosi sacro gioiello.

Cosi sia!
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@er ottenere il vero bene. ..

Dio mio, mio bene, mio tutto...
dammi [a gioia
di abbracciare la poverta,
soprattutto la poverta di spinito.

Dio mio, mio bene, mio tutto...
rendimi capace
di spogliare il cuore da ogni affetto
e da ogni speranza
di me stessa e delle cose create.

Dio mio, mio bene, mio tutto...
fa che io comprenda che fuori di te
sono povera del tutto e non ho niente ...
perché tu solo sei amore, piacere ...

Provvidenza benevola ed ineffabile.
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Dio mio, mio bene, mio tutto...
fa che io non mi affanni,
non mi preoccupi,
Jfa che cerchi solo il tuo regno
e tutte le altre cose
mi saranno messe davanti.

Tu Padre Celeste ,
tu soltanto sai bene
di cosa ho bisogno,
tu puoi e vuoi provvedervi,
tu vuoi solo il nostro bene
e il nostro gaudio. ..

E cosi sia!
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Preghiera per la Compagnia

Beata e indivisibile Trinitd
ti ringrazio infinitamente
per avermi concesso la grazia
di unirmi insieme ad altre sorelle
nella Compagnia di Sant’Orsola.

Ti prego ora per questa Compagnia
per ogni sorella e per ogni responsabile.
Donaci capacitd, prudenza, onestd,
maturitd ed esperienza.

Fa che siamo le une per le altre
maestre e guide nella vita spirituale,
sollecite madri per il bene di tutte e di ciascuna.

Sant’Angela, Madre e Fondatrice,
ottienici, dal dolce e benigno sposo Gesi Cristo,
conforto ed aiuto, soprattutto a quelle fra noi
pitl sole, anziane, malate. ..
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Ti presentiamo anche la Compagnia
gia nella gloria celeste, dove ciascuna é incoronata
dell'aurea e lucentissima corona della verginita.

E adesso, di grazia,
vogliamo stare tutte attente,
con cuore grande e pieno di desiderio.
Tu continua ad abbracciarci
e a darci il bacio della pace.

Nel nome del Padre e del Figlio
e dello Spirito Santo.

Amen.
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Per ringraziare della vocazione
e della Compagnia

Gestl, unico Amatore mio,
ti voglio ringraziare per la grande grazia
della vocazione, per avermi invitata, eletta,
fissata nel numero della Compagnia.
Voglio riconoscere questa grazia, voglio essere accorta
a capire la bellezza di questa vita, la nuova felicitd,
la fortuna sopra tutte le fortune.

Gesil, unico Amatore mio,

mi hai chiamata alla stessa vita che tu,

Figlio di Dio, hai portato
dal seno del tuo eterno Padre in terra.
Tu che hai amato la Compagnia di amore eterno
e con il tuo Spirito continui a farla fruttificare, continua
a confortarmi e a confermarmsi
nella tua scelta.
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Sant’Angela,
che hai accolto e trasmesso
questa mirabile sorta di vita,
atutami a rimanere, come te, nel mondo,
stando nella vita attiva
e gustando [a vita contemplativa.
Voglio essere vigilante, voglio stringermi
piil fortemente ai piedi di Gesu Cristo,
voglio legare pit: saldamente
il mio cuore a Lui,
Desidero perseverare fino alla fine. ..
ma tu continua ad essere fedele
alle tue promesse.

Cosi sial
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Per essere testimoni dell’amore

Signor mio, unica vita e speranza mia,
infiamma il mio cuore nel tuo amore,
fa che 1o desideri i beni celesti.
Rendimi forte e lieta nell essere e nel fare.

Signor mio, unica vita e speranza mia,
fa che tutti si rallegrino della santita,
si rinnovino nel tuo amore
e, nella citta terrena,
desiderino la ®Patria celeste.

Signor mio, unica vita e speranza mia,
fa che io sia pronta a far del bene a tutti.
La mia presenza nel mondo e fra g uomini,
rallegri, consoli, nobiliti.
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Sant’Angela,
conservami nella rettitudine di vita,
sempre desiderosa di ogni bene.

Le tue esortazioni sono per me consigli d’amore.
... cosi voglio vivere il pellegrinaggio terreno
nell’attesa dell’incontro definitivo
con il nostro comune Amatore.

Amen.
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